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1. Smear de bevaegelige dele med WD-40 eller let olie med jeevne mellemrum.

2. Inspicer og spaend alle dele, far udstyret tages i brug.

3. Udstyret kan renggres med en fugtig klud og et mildt, ikke-slibende renggringsmiddel.
Brug IKKE oplgsningsmidler.

4. Undersgg udstyret regelmaessigt for tegn pa skader eller slid.

5. Udskift straks eventuelle defekte komponenter og/eller hold udstyret ude af brug, indtil
reparation.

6. Manglende regelmaessig kontrol kan pavirke udstyrets sikkerhedsniveau.

1. Maksimal brugerveegt: 136 kg.
2. Maksimal veegtkapacitet (inklusive brugerveegt): 600 Ibs.
3. Samlede mal: 154 x 59 x 112 cm

Rygleenets justeringsvinkel varierer fra -270 til 760 .
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Machine Translated by Google
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DELELISTE

PARTI
NGEN. BESKRIVELSE STORRELSE MZAENGDE
1 Hovedramme 1
2 Forpost 1
3 Bageste base 1
4 Holder til benudviklere 1
5 Benudvikler 1
6 Seaedebeslag 1
7 Rygstatte 2
8 Rygstatte med hzeldning 1
9 Seedeheeldningsstatte 1
10 Forreste stolpebeslag 1
1 Heeldningsjusteringsbase 2
12 Beslag 120x50%3 1
13 Skumrgr 3
14 Saedepude 1
15 Rygleensbreet 1
16 Skumrulle 6
17 Endekappe til skumrulle 6
18 Olympisk aerme 1
19 Gummi-kofanger #30x@25x30 1
20 Endekappe @25 1
21 Rullehjul 2
22 Benudviklerbgsning 2
23 Fjederklemme 249 1
24 Fjederklemme @ 24,5 1
25 Laseknap mM18 1
26 /Erme y50xy45 1
27 Endekappe y45 1
28 Endekappe y25 8
29 Gummi-kofanger @ 20x16x29 2
30 L-formet l&sestift 1
31 Vognbolt M10x70 4
32 Allen Bolt M10x70 3
33 Allen Bolt M10x90 1
34 Allen Bolt M10x125 1
35 Allen Bolt M10x185 1
36 Sekskantbolt M12x195 1
37 Allen Bolt M8x40 10




38 Afstandssiyike @ 25x @ 11 1
39 Skive @ 24x13,5 2
40 Skive @20x@10,5 16
41 Skive ?16xJ8,4 12
42 Flymgtrik M12 1
43 Flymgatrik M10 10
44 Flymgtrik M8 2
45 Boltdaeksel M10 1
46 Gummifgdder 2
a7 Gummifgdder 1
48 Basning 8
49 Seetskrue M6x6 2
50 Endekappe @50 3

Unbrakonggle 6# 1

Unbrakonggle 5# 1

Unbrakonggle A# 1

Unbrakonggle 3# 1
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Tilkebsprodukt

M8 x 1 5/8”
@ 5/8”
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DELELISTE

PARTI
INGEN. BESKRIVELSE STORRELSE MANGDE
1 Arm Curl Stand 1
2 Arm Curl Pad 1
3 Allen Bol M8 x 1 5/8” 2
4 Skive @ 5/8” 2
Unbrakonggle 5# 1
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